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GESPRACH

natalie lumpp

V ER S U s

steffen henssler

VON HORST KOPPELSTATTER

ie Sendung ,,Grill den Henssler” bei VOX gilt

als der ultimative Koch-Wettbewerb im deut-

schen Fernsehen und stellt regelmiBig neue
Quotenrekorde auf. Mit dabei ist die Baden-Badener Pro-
fi-Sommeliere Natalie Lumpp, die gemeinsam mit Genie-
Ber Reiner Calmund und Gastrokritiker Heinz Horrmann
die Jury bildet. Kiirzlich wurde ,,Grill den Henssler* so-
gar mit dem Publikums-Bambi in der Kategorie ,beste
Unterhaltungsshow* ausgezeichnet. Was Natalie Lumpp
bei der Show mit den Promis hinter den Kulissen erlebt,

erzahlt sie im Interview mit ,,Rizzi & Co*:

Sie gelten seit Jahren als eine der fiihrenden Weinexpertin-
nen in Deutschland. Was hat sich denn mit Ihrer Rolle als
Jurorin in der Sendung ,,Grill den Henssler “ verdndert?

Natalie Lumpp: Die Aufmerksambkeit ist schon deutlich
groBer geworden. Frither waren die Reaktionen mehr

regional, heute bei VOX lduft das national mit groBem
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Publikum, iibrigens auch mit vielen jiingeren Menschen.

Das ist schon toll.

Was gibt es fiir Zuschauerreaktionen? Werden Sie hiufiger
auf der Strafle angesprochen?

Lumpp: Am Wochenende war ich in Aachen und wurde
gleich von einigen Jugendlichen angesprochen und nach
Autogrammen gefragt. Neulich in Berlin wollten mehre-
re Leute Handyfotos mit mir machen, das ist schon und
das ist schon neu fiir mich. Uberraschend ist fiir mich
auch, dass iiber eine Sendung wie ,,Grill den Henssler*

auch in Facebook diskutiert wird.

Aber dem Wein bleiben Sie dennoch treu?

Lumpp: Aber klar! Wein und Essen gehoren aber un-
bedingt zusammen. Frither stand ich nur fiir das Thema
Wein und heute geht es um Beides, also auch ums Essen.

Wein ist und bleibt mein Thema Nummer eins.
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GESPRACH MIT DER BADEN-BADENER WEINEXPERTIN NATALIE LUMPP UBER DIE PROMIS BEI ,,GRILL DEN HENSSLER®,
REINER CALMUNDS KLEINE SCHWACHEN UND EINE NACHTLICHE TOUR MIT ANNI FRIESINGER UND BETTINA WULFF.
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GRILL DEN
HENSSLER

Start frei fiir den
grofSen Wettkampf am
Herd! Bei ,,Grill den
Henssler®, moderiert
von Ruth Moschner,
treten drei wagemuti-
ge Promis gegen Profi-
Koch Steffen Henssler
an. Durch seinen
Ehrgeiz, seine Schnel-
ligkeit und Ausdauer
gilt der Hamburger
Koch-King als nahezu

unschlagbar.

Verraten Sie uns ein paar Geheimnisse Ihrer Mit-Juroren
Rainer Calmund und Heinz Horrmann? Wie ist der Kon-
takt mit den beiden in den Sendungen?

Lumpp: Bei der Produktion wohnen wir drei ja im glei-
chen Hotel und sind die meiste Zeit zusammen, auch hin-
ter den Kulissen. Wir schauen oft Bundesliga live und ich
kann eine Menge von Calli lernen. Wir haben wirklich
viel SpaB miteinander. Heinz Horrmann ist der absolute
Klassiker, der am liebsten jeden Tag Triiffel essen wiirde,
der Calli bremst ihn aus, ist so etwas wie der Magen der
Nation. Mit ihm kann sich eigentlich jeder identifizieren.
Reiner Calmund ist unglaublich beliebt und bei den Leu-
ten im Herzen verwurzelt. Er ist ein wunderbarer Mensch
und hat ein groBes Herz. Er kann auch mit Kindern super

gut umgehen.

Gibt es auch die eine oder andere Macke bei Reiner Cal-
mund ...

Lumpp: ... na ja, jeder weil3, wenn die Portion zu klein
ist auf dem Teller, ist die Stimmung und auch die Bewer-
tung alles andere als gut ...
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Haben Sie schon mal mit Steffen Henssler gemeinsam ge-
kocht?

Lumpp: Nein, noch nie, ich mochte gerne mal gegen ihn
antreten. Wobei, er ist ein phdnomenal guter Koch! Ich
habe noch nie jemand vergleichbar Kreativen beim Ko-

chen erlebt!

Wenn Sie in der Sendung als Promi antreten miissten, mit
welchem Gericht wiirden Sie versuchen, Kochprofi Steffen
Henssler zu schlagen?

Lumpp: Ich wiirde den Dom kochen ...

...0oh, was ist das denn?

Lumpp: Das ist ein souffliertes Hiihnerei, das aussieht
wie eine Kuppel. Da kann man beispielsweise Triiffel
driiber reiben oder Maronencreme daruntermischen, je
nach Jahreszeit. Das wire mein groer Wunsch. Ich ken-
ne das Gericht von Stephan Bernhard vom Sternerestau-
rant ,,Jardin de France* in Baden-Baden. Ich wiirde es mit
dem Chef des ,,Jardin de France* iiben und dann Steffen

Henssler herausfordern.




Bleibt bei den Sendungen eigentlich die Moglichkeit zum
Gesprdch mit den Promis und wer von den prominenten
Gdisten hat Sie besonders beeindruckt?

Lumpp: Die meisten Promis sind ganz locker und un-
glaublich offen und freundlich. Wir waren mal nach der
Sendung eine Nacht unterwegs mit Bettina Wulff, Anni
Friesinger und Arne Friedrich, das war ein Riesenspal.
Bettina Wulff hat mir sehr imponiert, sie steht mit beiden
Fiien auf dem Boden. Total unkompliziert. Oder auch
die ganze Familie Ochsenknecht in verschiedenen Sen-
dungen. Eine super Familie. Uwe Ochsenknecht ist sehr
witzig und souverdn. Gut gefallen hat mir auch Andrea
Sawatzki und ihr Mann Christian Berkel. Er ist ein her-
vorragender Weinkenner und kann sehr gut kochen. Su-
pertoll waren auch Boss Hoss oder Atze Schroder. Atze ist
privat ein absolut dufter Typ. Ganz normal und ein toller
Gesprichspartner, sehr sympathisch und nicht aufgesetzt.

Geben Sie uns noch ein paar Tipps, wo Sie gerne in Ba-

den-Baden essen gehen?

LUMPP

Gastrokritiker
Heinz Horr-
mann, Natalie
Lumpp sowie

Manager und

GeniefSer Reiner

Calmund.

WWW.STEFFENHENSSLER.DE

WWW.NATALIE-LUMPP.DE

Lumpp: Das ,Jardin de France“ ist toll, das Rizzi ist
immer spannend, zu jeder Tages- und Nachtzeit, fiir
mich war auch lange Zeit das Leo’s erste Anlaufstel-
le in Baden-Baden. Da habe ich meinen Mann n#her
kennengelernt, wir haben nachts ordentlich Caipirinha
getrunken.

Als ich 1997 nach Baden-Baden gekommen bin, hat mir
das Leo's sofort sehr gefallen. Hier kannst du morgens
frithstiicken und triffst alle Leute, Jung und Alt, man
kann Mittagessen, Kaffee trinken, Abendessen, nach
der Oper hingehen oder vor der Disco. Das mag ich,
wenn auch alle angesprochen werden. Das ist wirklich
toll. Mir gefillt auch das Olivia in der Kreuzstralie,
ich finde sehr sympathisch, dass es jemand schafft, im
kleinem Stil so gut und mit so viel Herz zu kochen.
Dann ist ja auch die Geroldsauer Miihle eine groe Be-
reicherung fiir Baden-Baden geworden. Wir sind in der
Region unglaublich verwohnt. Ach ja, das Michele in
Baden-Oos habe ich noch vergessen. Das ist ein guter

Italiener, da gehen wir auch sehr gerne hin.
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